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BIENVENUE AU CIC

LE DEPARTEMENT DE NEUROLOGIE

Chef de département : Professeur Jean-Christophe CORVOL

Le Département de Neurologie est un service de neurologie générale et spécialisée du Groupe
Hospitalier Pitié-Salpétriére.

Nous accueillons les patients pour des bilans diagnostiques et/ou pour des prises en charge
thérapeutiques en neurologie générale et spécialisée, en particulier pour les pathologies neuro-
dégénératives (Alzheimer, Parkinson, sclérose latérale amyotrophique), neuro-inflammatoires
(sclérose en plaques), les mouvements anormaux, I'épilepsie, les maladies neuro-métaboliques, les
troubles neurocomportementaux, les syndromes de Guillain Barré et la myasthénie. Le Département
comprend un centre mémoire de ressources et de recherche, deux centres experts pour la maladie
de Parkinson et la sclérose en plaques, et plusieurs centres de référence nationaux pour les maladies
rares neurologiques. Le lien entre I'activité de soins et de recherche est étroit, grace a notre structure
de recherche neurologique, le Centre d’Investigation Clinique Neurosciences, et aux interactions avec
I'Institut du Cerveau - ICM.

L’UNITE

Responsable médicale de I'unité : Céline LOUAPRE

Cadre de santé : Amandine DIETRICH

Le Centre d’Investigation Clinique (CIC) Neurosciences est une unité d’hospitalisation de jour et de
consultations dédiée a la recherche clinique sur les maladies du systéme nerveux.

Le CIC Neurosciences dispose de locaux dédiés et de personnels formés a la recherche clinique pour
I’étude des maladies neurologiques et psychiatriques dans des conditions optimales de qualité,
d’éthique et de sécurité.

Il travaille en étroite relation avec les médecins du Département Médico-Universitaire (DMU)
Neurosciences, les équipes de chercheurs de I'Institut du Cerveau (ICM), et les industriels du
médicament pour les essais thérapeutiques. Les études réalisées ont pour objectifs de mieux
comprendre les pathologies qui affectent le systéme nerveux, et d’offrir aux malades I'accés aux
thérapeutiques innovantes.

Le CIC fonctionne du lundi au vendredi de 8h a 18h00.

QUELQUES CHIFFRES
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FORMALITES ADMINISTRATIVES
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VOTRE PRE ADMISSION--

Avant votre hospitalisation, les équipes soignantes vous exposeront I'organisation de votre séjour et
les différents soins et examens que vous allez avoir. Ces échanges nous permettront de vérifier que
I’objet du protocole a bien été compris et de recueillir votre consentement a ce projet de soins, ainsi
gue de vous présenter vos interlocuteurs dédiés. N’hésitez pas a nous solliciter si vous avez des
guestions supplémentaires.

L'heure de convocation ainsi que le plan de I’h6pital vous seront communiqués par e-mail ou par
courrier. Vous recevrez également un SMS de rappel 24h avant.
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- ----VOTRE ADMISSION e

Pour que votre dossier soit complet, assurez-vous de venir le jour de votre visite avec :

— Unjustificatif d’identité

— Votre carte vitale (avec attestation papier a jour, a imprimer sur ameli.fr)

— Un RIB et une attestation de domicile, si le protocole prévoit un remboursement des
transports et/ou une indemnité
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--VOTRE SORTIE --

Elle sera programmée en accord avec le médecin de la structure. Nous vous aiderons dans vos
démarches.



VOTRE SEJOUR

----- - - LES PROFESSIONNELS A VOTRE SERVICE---- - - -

Votre prise en charge est assurée par des équipes pluridisciplinaires, médicales et paramédicales,
spécialisées en recherche clinique, dévouées et compétentes.

MEDECIN NEUROLOGUE CADRE DE SANTE INFIRMIERE AIDE SOIGNANT(E)
Responsable de la conduite du Responsable des activités Assure la coordination Assure I'accueil, 'admission et
protocole. Il recueille le paramédicales. Garant de la logistique, administrative et I'installation des participants.
consentement des participants, qualité et de la sécurité des matérielle des études et Entretien de I'environnement
et assure le suivi médical tout au soins. réalise les actes de soins. et du matériel.

long de I'étude.

o (o]
ATTACHE(E) DE RECHERCHE TECHNICIEN(NE) DE NEUROPSYCHOLOGUE PERSONNEL ADMINISTRATIF
CLINIQUE LABORATOIRE Assure la passation de tests Assure le secrétariat médical et
Assure la coordination Assure la préparation et neuropsychologiques le remboursement des
logistique, administrative et I’envoi des échantillons lorsqu’ils sont demandés dans transports et I'indemnisation si
biologiques. le protocole. applicables.

matérielle des études.

- - --NOTRE ENGAGEMENT CONTRE LA DOULEUR--------=========---

La prise en charge de la douleur est une des priorités de I’hopital.

VOUS AVEZ MAL... VOTRE DOULEUR PARLONS-EN !

Tout le monde ne réagit pas de la méme facon devant la douleur ; il est possible d’en mesurer
I'intensité. Pour nous aider a mieux adapter votre traitement, vous pouvez nous indiquer « combien »

vous avez mal en notant votre douleur.

Nous allons vous aider a ne plus avoir mal ou a avoir moins mal :

= En répondant a vos questions
— En vous expliquant les soins que nous allons vous faire et leur déroulement

= En utilisant le ou les moyens les mieux adaptés



VOTRE SEJOUR
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- - -SERVICES ET VIE PRATIQUE---- - - - -

Le Centre d’Investigation Clinique dispose de 6 chambres individuelles climatisées
équipées : d’une salle de bain.

L'attribution des chambres se fait selon les disponibilités.

Le CIC dispose également de 4 box de consultation et de 8 places en hopital de jour.

Attention ! Les accompagnants doivent respecter les régles de la vie hospitaliéere.
lls doivent notamment sortir de votre chambre au moment des soins et de la
visite des différents intervenants.

Un petit déjeuner et/ou un déjeuner respectant vos habitudes alimentaires
(plateau repas de I’hopital) vous seront servis si cela est prévu dans le cadre de
votre participation au protocole de recherche.

Les horaires des repas seront dépendant de I'organisation de votre journée et des
différents examens que vous aurez a passer. lls vous seront servis en chambre ou
bien dans la salle a manger commune.

Une cafeteria (Relais H) est également disponible au RDC du batiment ICM (8h30-
17h).

Vous aurez acces si nécessaire au WIFI du batiment ICM.

Il vous appartient de venir avec des effets personnels. Toutefois ils seront sous
votre responsabilité et nous vous déconseillons d’apporter a I’'hOpital vos objets de
valeur.

Si vous étes en chambre ou en box, la porte sera fermée a clé dés que vous sortirez
de la piéce. Si vous étes en hopital de jour, un casier fermant a clé sera disponible.

Les consignes de sécurité et plans d’évacuation affichés dans les couloirs vous
rappellent la conduite a tenir en cas de début d’incendie, les régles d’évacuation et
I’emplacement des moyens de lutte contre I'incendie.

Des agents de sécurité sont présents dans le batiment et veillent au bon respect
des régles de bonne conduite et a la sécurité de tous.

Afin d’assurer la sécurité des biens et des personnes, le batiment est placé sous
vidéo protection. Les images peuvent étre visionnées par la Direction, le service de
sécurité et les forces de 'ordre.



Tout patient / volontaire sain a des droits mais également des devoirs a I’égard de la structure et du personnel
qui l’accueille et qui y travaille. L’hopital a pour mission d’offrir a ses usagers des soins de qualité et 'ensemble
du personnel s’y emploie. Cela nécessite aussi, de la part de ces usagers, le respect des obligations inhérentes
aux regles de vie en collectivité.
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Par mesure d’hygiéne et en accord avec le code de la santé publique, les animaux,
a I'exception des chiens guides et d’assistance, sont formellement interdits dans
le batiment.

Pour répondre aux normes de sécurité et a la reglementation en vigueur, il est
formellement interdit de fumer dans I'enceinte des locaux. L'utilisation de la
cigarette électronique est également interdite.

Pour la protection des personnes participant aux protocoles de recherche et celle
des enfants de moins de 15 ans et trois mois, la présence de ces derniers n’est pas
autorisée.

Toute prise de traitement personnel le jour de la visite doit étre signalée a
I'infirmiére coordonnatrice qui vous prendra en charge.

Veillez a prévenir de votre absence de la chambre car des examens
complémentaires peuvent avoir été prévus a votre intention.

Dans I'intérét de tous, il est recommandé aux patients/ volontaires sains ainsi qu’a
leurs visiteurs d’observer les régles d’hygiene en se lavant les mains en entrant et
en sortant des chambres. Des distributeurs de solution hydro alcoolique sont
disposés a cet effet dans chaque chambre.



Vous avez la possibilité de faire une réclamation aupres des représentants des usagers :

0142176034 /6153.

(©qum»)
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Votre avis nous intéresse. Dans un souci d’amélioration de la qualité de nos prestations et du service
rendu, il est important pour nous de connaitre votre avis suite a votre passage dans notre service.

Ou https://redcap.link/questionnaire.satisfaction.patient

Selon la LOI n° 2002-303 du 4 mars 2002 relative aux droits des malades, vous pouvez pendant votre
séjour, désigner par écrit une personne de confiance. Celle-ci peut étre un parent, un proche ou votre
médecin traitant.

Son role ?

« Etre consultée et témoigner de votre volonté dans le cas ol vous seriez hors d’état de vous exprimer.
* Vous accompagner dans vos démarches et assister aux entretiens médicaux afin de vous aider dans
vos décisions.

Toute personne majeure peut également rédiger ses « directives anticipées » concernant sa fin de vie.
C'est une possibilité qui vous est donnée dans le cas ol vous seriez dans I'incapacité de vous exprimer.

Cette réflexion peut étre I'occasion d’un dialogue avec vos proches et pourra étre accompagnée par
les professionnels de santé qui vous suivent. Il est important d’informer votre neurologue référent et
vos proches de leur existence et de leur lieu de conservation, afin qu’elles soient facilement
accessibles.

Les modalités de protection et de traitement de vos données personnelles seront détaillées dans le
consentement que vous signerez dans le cadre de votre participation a une étude de recherche
clinique.
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NUMEROS UTILES
ACCUEIL ......ooiiriiiiitiniesnisanesnssstissssassssassssssssassssssssasssnssassssssssassssasssssssssasssasssnasss 0142 16 19 69
BUREAU DES INFIRMIERES .......ccevveverereenensnsnsnssssssssssssssssssssssssssens 0142165762 /65775
BUREAU DES ATTACHES DE RECHERCHE CLINIQUE............... 0142 16 55 20 /6 55 22 /6 14 25



